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1. 2023학년도 체육대학 모집인원(서울, 수도권, 충청권 64개 대학 정리)
  2023학년도 대입전형 시행계획을 보면 수도권 정시 모집인원 증가, 비수도권 수시모집 인원 
증가의 특징을 보였습니다. 체육대학을 살펴보면 2022학년도에 비해 전체적으로 한국국제대
학교 등에서 학과를 신설하고 인원이 증가되면서 비수도권 중심으로 선발인원이 증가하였고, 
전체적으로 보면 2022학년도에 비해 수시 비율이 0.8% 증가, 정시 비율이 0.8% 감소
하였습니다. 4년제 대학 전체의 정시 비율에 비해 체육대학의 정시비율이 높으며, 수도권 
대학의 경우 정시선발 비율이 더욱 높게 나타나고 있습니다. 
 전형별로 살펴보면 실기/실적위주(특기자 포함)전형에서 가장 많은 인원을 선발하지만 
여기에는 입상실적을 바탕으로 하는 학생운동선수를 선발하는 전형이 포함되어 있습니다. 
정시에서는 수능위주 전형 비중이 크지만 수능위주전형이라고 하더라도 수능 100%가 
아니라 실기를 포함하고 있는 대학이 대부분입니다. 

모집인원 비율

수시모집

학생부위주(교과)전형 2,067 17.6%
학생부위주(종합)전형 531 4.54%

실기/실적위주(특기자 포함)전형 6,140 52.4%
논술전형 31 0.26%

정시모집 수능위주전형 2,936 25.08%

  

2023학년도 체육대학 입학전형 안내

2. 경기도 학생들의 주로 지원하는 지역 대학 전형별 인원
 경기도 학생들이 많이 지원하는 서울, 수도권, 충청권, 대전권 64개 대학을 위주로 전형별 
인원(무용 제외)과 비율은 다음과 같습니다.

전형유형 인원 비율

학생부교과
일반 151 5.45%

농어촌 14 0.5%
기타 6 0.22%

논술 43 1.5%

학생부종합
일반 337 12.15%

농어촌 18 0.65%
기타 20 0.72%

실기
일반 1,157 41.72%

농어촌 15 0.54%
기타 4 0.14%

특기자 1,008 36.35%
수시 합계 2,773 100%

 전년도 지원결과를 보면 수시지원 인원은 감소하고 정시지원 인원이 증가하였습니다. 
수험생들은 비수도권 대학보다 정시전형을 통해 수도권대학으로 입학하기를 원하는 경우가 
많은 것으로 해석됩니다. 1
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3. 수시실기전형 대학
지역 대학 모집단위

모집
인원

전형방법 최저학력기준

서울 동국대 체육교육과 23 실기70+학생부30
서울 동덕여대 체육학과 18 실기60+학생부40
서울 삼육대 생활체육학과 9 실기60+학생부40
서울 서울여대 스포츠운동과학과 8 실기60+학생부40
서울 숙명여대 체육교육과 5 실기60+학생부40

서울 한국체대 사회체육학과 5
1단계(5배수): 학생부100
2단계:1단계60+실기40

국,수,영,탐/직(1) 중 
3개 각 4등급

서울 한국체대 스포츠산업학과 10
1단계(5배수): 학생부100
2단계:1단계70+실기30

국,수,영,탐/직(1) 중 
3개 각 4등급

서울 한국체대 특수체육교육과 19
1단계(3배수): 학생부100

2단계:1단계60+면접10+실기30
국,수,영,탐/직(1) 중 

3개 각 4등급

서울 한국체대 노인체육복지학과 7
1단계(5배수): 학생부100
2단계:1단계80+실기20

국,수,영,탐/직(1) 중 
3개 각 4등급

서울 한국체대 스포츠청소년지도학과 11
1단계(5배수): 학생부100
2단계:1단계80+실기20

국,수,영,탐/직(1) 중 
3개 각 4등급

서울 한국체대 운동건강관리학과 10
1단계(3배수): 학생부100
2단계:1단계70+실기30

국,수,영,탐/직(1) 중 
2개 합 7

인천 인천대 운동건강학부 24
1단계(5배수): 학생부100
2단계:1단계40+실기60

인천 인천대 체육교육과 6
1단계(10배수): 학생부100

2단계:1단계40+면접20+실기40

인천 인천대 체육학부 27
1단계(5배수): 학생부100
2단계:1단계40+실기60

경기 가천대 체육학부(체육) 20 실기70+학생부30

경기 강남대
예체능학부 

스포츠복지전공
29 실기70+학생부30

경기 경기대 스포츠과학부 10 실기60+학생부40

경기 경기대 체육학과 5
1단계(5배수): 학생부100
2단계:1단계40+실기60

경기 대진대 스포츠과학과 22 실기80+학생부20
경기 성결대 체육교육과 8 실기60+학생부40
경기 수원대 스포츠과학부 45 실기88.2+학생부11.8
경기 용인대 스포츠레저학과 15 실기78.1+학생부21.9
경기 용인대 특수체육교육과 13 실기78.1+학생부21.9
경기 을지대 스포츠아웃도어학과 27 실기70+학생부30
경기 한신대 특수체육학과 22 학생부60+실기40

경기 한양대(에) 스포츠과학부 15 실기100
국,수,영,탐(1) 중 

2개 합 6
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지역 대학 모집단위
모집
인원

전형방법 최저학력기준

강원 가톨릭관동대 스포츠건강관리학과 26 실기59+학생부41
강원 가톨릭관동대 스포츠레저학과 40 실기52+학생부48
강원 가톨릭관동대 체육교육과 20 실기52+학생부48
강원 강릉원주대 체육학과 33 실기70+학생부30
강원 강원대(삼척) 레저스포츠학과 12 서류70+학생부30
강원 상지대 체육학부 체육학전공 35 실기70+학생부30

강원 상지대
체육학부 

생활체육학전공[야]
17 서류80+학생부20

대전 대전대 건강운동관리학과 15 실기88+학생부12
대전 대전대 생활체육학과 15 실기88+학생부12
대전 목원대 스포츠건강관리학과 54 실기90+학생부10
대전 한남대 스포츠과학과 30 실기52+학생부48
충남 건양대 재활퍼스널트레이닝학과 30 실기93.75+학생부6.25
충남 나사렛대 재활스포츠학부 30 실기70+면접20+학생부10
충남 남서울대 스포츠건강관리학과 38 실기70+학생부30
충남 남서울대 스포츠비즈니스학과 38 실기70+학생부30

충남 단국대(천안)
국제스포츠학부 

운동처방재활전공
6 실기70+학생부30

충남 단국대(천안) 생활체육학과 15 실기70+학생부30
충남 백석대 스포츠과학부 46 실기73.68+학생부26.32
충남 백석대 특수체육교육과 26 실기55.45+학생부44.55
충남 상명대(천안) 스포츠융합학부 43 실기60+학생부40
충남 선문대 스포츠과학과 30 실기80+학생부20
충남 순천향대 사회체육학과 19 실기70+학생부30
충남 순천향대 스포츠과학과 17 실기70+학생부30
충남 순천향대 스포츠의학과 15 실기60+학생부40
충남 중부대 레저스포츠학전공 30 실기66.7+학생부33.3
충남 중부대 스포츠건강관리학전공 25 실기66.7+학생부33.3
충남 중부대 특수체육교육과 18 학생부68.6+실기31.4
충남 한서대 경호비서학과 20 실기50+면접30+학생부20
충남 한서대 레저해양스포츠학과 45 실기80+학생부20
충남 호서대 골프산업학과 17 실기80+학생부20
충남 호서대 사회체육학과 19 실기80+학생부20
충북 건국대(글로컬) 골프산업학과 20 실기80+학생부20
충북 건국대(글로컬) 스포츠건강학과 18 실기80+학생부20
충북 극동대 사회체육학과 30 실기80+학생부20
충북 서원대 레저스포츠학과 23 실기80+학생부20
충북 서원대 헬스케어운동학과 20 실기80+학생부20

충북 서원대 체육교육과 20 학생부60+면접20+실기20
국,수,영,탐/직(1) 중 

3개 합 13
충북 세명대 생활체육학과 30 실기74.5+학생부25.5
충북 중원대 스포츠산업학과 18 실기80+학생부20
충북 한국교통대 스포츠학부 22 실기73.53+학생부26.47



  서울권 대학 실기전형 중 가장 큰 변화는 한국체육대학교입니다. 사회체육학과(2명)를 비롯하여 스포츠청소년
지도학과(3명), 운동건강관리학과(4명), 노인체육복지학과(1명)가 수시 실기모집인원이 감소하였고, 그 중 사회
체육학과는 10년 이상 유지하던 실기종목(10m 왕복달리기, 제자리멀리뛰기, 2분 윗몸일으키기)이 100m 달리기, 
제자리멀리뛰기, 메디신볼던지기, 농구레이업슛으로 변경이 되었습니다. 모집요강에 나온 실시요령을 살펴보면 
제자리멀리뛰기나 메디신볼 던지기가 제한시간 내에 실시해야 하는 압박감이 있고 농구레이업슛에서도 오른쪽 
왼쪽 레이업슛에서 해당되는 손을 사용하지 않을 경우 파울에 해당하므로 상당한 연습이 요구됩니다. 실기배점표 
또한 다른학과와 다르기 때문에 모집요강을 꼼꼼히 살펴봐야 합니다. 
 경기권 대학에서는 경기대학교 체육학과와 스포츠과학부가 수시 실기전형을 신설했습니다. 체육학과의 경우는 
1단계에서 5배수를 선발하여 2단계 실기를 응시할 수 있기 때문에 3학년 1학기까지 내신성적 관리에 최선을 다해야 
합니다. 또한 실기종목에서도 변화가 있는데 정시모집에서 실시하던 제자리멀리뛰기, 체전굴, 메디신볼던지기, 
선택실기에서 체육학과는 20m 왕복달리기, 제자리멀리뛰기, 윗몸일으키기로 변경되었고, 스포츠과학부는 
20m 왕복달리기, 제자리멀리뛰기, 메디신볼던지기로 변경되었습니다. 스포츠과학부의 경우는 내신과 실기를 합친 
일괄합산전형으로 운영되고 만점기준이 높지 않기때문에 실기를 완벽하게 준비하는 것을 목표로 해야 합니다.     
 용인대학교 또한 2022학년도부터 실기 만점기준이 상당히 낮아졌고, 특히 여학생의 만점기준에 비해 남학생의 
만점기준이 상당히 낮은 점도 고려할 필요가 있습니다. 다만 올해 여학생의 제자리멀리뛰기 만점 기준도 남학생 
기준만큼 낮아졌기 때문에 2022학년도 입학결과를 꼭 확인하시고 더욱 보수적으로 지원할 것을 추천합니다.    
 천안권에 속한 대학들은 대체로 수시 실기전형의 인원을 늘리고 정시모집 인원을 줄이는 경향을 보이고 있기에 
내신이 5등급대이거나 모의고사가 5등급 이하로 나오는 학생들이라면 수시부터 적극 지원하는 것도 생각해야 
합니다. 그리고 수시 실기전형에서 합격을 하기 위해 실기에 집중하는 것도 중요하지만 그렇다고 수능을 포기하면 
절대 안됩니다. 충청권 대학들은 수시 실기전형과 정시전형을 같은 장소에서 같은 기구를 가지고 평가하기 
때문에 혹여나 수시실기에서 실수를 하거나 원하는 결과가 나오지 않더라도 정시에 다시 도전했을 때 한번 
경험해본 실기라서 자신감이 생길 수 있습니다.
 정시모집에 집중하고 싶으나 수시전형도 버리기 아쉬운 수험생들의 경우 수능 이후에 실기고사를 실시하는 
한양대학교 에리카캠퍼스 스포츠과학부, 을지대학교 스포츠아웃도어학과, 서원대학교 체육교육과 등이 수능 
이후에 실기고사를 실시하므로 수능 때까지 수능준비를 철저히 하고 수능 이후에 실기를 보는 방법도 생각해
볼 수 있습니다. 
 마지막으로 수시 실기전형은 내신도 물론 중요하지만 실기의 변별력이 정시에 비해 상당히 높습니다. 따라서  
              실기 기대성적 만점에 가깝게 준비가 되어 있지 않았거나 대학에서 실시하는 실기 종목 중 한   
                 종목이라도 취약종목이 있다면 지원을 고려해보는 것이 좋습니다. 또한 모집요강을 꼼꼼히   
                   살피고 실기일정을 고려하여 같은 날에 실기고사가 겹치는 대학은 피하는 것이 좋습니다.
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4. 2023학년도 정시모집 수능 변화
대학 학과 변동사항

경기대학교 체육관련 학과 전형비율 변경
수능60 + 실기40 → 수능70 + 실기30 

경희대학교 체육관련 학과 영어등급별 점수 차 줄어듬(2등급 192→196, 3등급 178→188, 4등급 154→160)

단국대학교 체육교육과
수능반영비율 변경
국어50+영어20+탐구(2) 또는 수학 30 → 국어40+수학10+영어20+탐구(2)30

대진대학교 스포츠과학부
수능반영비율 변경
국어, 수학, 영어 중 택2 각35 + 탐구(1) 30  
→ 국어, 수학, 영어 중 택1 60 + 탐구(1) 40

성균관대학교 스포츠과학 수능반영비율 변경
국어40+수학30+탐구(1)30+영어 가산점 → 국어40+수학40+탐구(1)20+영어 가산점

수원대학교 스포츠과학부
수능반영비율 변경
국어, 수학, 영어, 탐구(1) 중 상위 순서로 50, 30, 20% 반영 
 → 국어, 수학, 영어, 탐구(1) 중 상위 2과목 반영 각 50

용인대학교
체육학과

스포츠레저학과
특수체육교육과

전형비율 변경
수능40 + 학생부 30 + 실기30 → 수능70 + 실기30 

한국외국어대학교 글로벌스포츠산업학부 수능반영비율 변경
국어30+수학30+영어20+탐구(2)20 → 국어30+수학35+영어15+탐구(2)20

한양대학교(에) 스포츠과학부
전형비율 변경
수능60 + 실기40 → 수능70 + 실기30 

광운대학교 스포츠융합과학과

전형방법 변경
수능40 + 학생부 30 + 실기30 → 
1단계(10배수) 수능60 + 학생부40, 2단계 수능42 + 학생부28 + 실기30 
영어등급별 점수 차 줄어듬(2등급 197→198, 3등급 192→195, 4등급 184→190)

국민대학교 체육관련 학과
반영지표 변경
백분위 → 표준점수

덕성여자대학교 생활체육
탐구 반영과복 수 변경
2과목 평균 → 상위 1과목

동덕여자대학교 체육학과 전형비율 변경
수능60 + 실기40 → 수능80 + 실기20

상명대학교 스포츠건강관리학과 수능반영비율 변경
국어25+수학35+영어20+탐구(1)20 → 국어,수학,영어 중 상위 2과목 각 40 + 탐(1)20

서울시립대학교 스포츠과학과

모집군 이동 가 → 나
수능반영비율 변경
국어40+수학30+영어30 → 국어40+수학35+영어25
영어등급별 점수 변경
(1등급 150→125, 2등급 146→121, 3등급 142→117, 등급 간 4점 차이 유지)

서울여자대학교 스포츠운동과학과
수능반영비율 변경
국어33.3+영어33.3+수학 또는 탐구(1)33.3 → 국어, 수학, 영어, 탐구(1) 중 상위 2과목 
반영 각 50
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5. 2023학년도 정시모집 수능 변화
대학 학과 변동사항

숙명여자대학교 체육교육과
전형비율 변경
수능50+실기40+면접10 → 수능60+실기40
영어등급별 점수 차 줄어듬(2등급 95→98, 3등급 85→94, 4등급 75→88)

한국체육대학교 스포츠산업학과 전형비율 변경
수능55+학생부30+실기15 →수능55+학생부25+실기20

남서울대학교
스포츠비즈니스학과
스포츠건강관리학과

전형비율 변경
수능40+실기60 →수능30+실기70

건국대학교(글) 스포츠건강학과 전형비율 변경
수능40+실기60 →수능30+실기70

공주대학교 체육교육과 전형비율 변경
수능60+실기30+면접10 → 수능70+실기30

선문대학교 스포츠무도학부 영어등급별 점수 차 커짐(1등급 98→95, 2등급 98→90 3등급 93→85, 4등급 93→80)

고려대학교(세) 국제스포츠학부 전형비율 변경
수능70+실기30 →수능60+실기40

 정시모집에서 수능 변화는 서울 수도권 수능성적 비율이 증가하고 있으며 비수도권지역에서는 실기의 비중이 높아
지고 있는 경향성이 지속되고 있습니다.

6. 수능 반영지표에 대한 이해

반영 영역
영어 3등급가정

동덕여대 :국어 또는 수학 33.3%+영어 33.3%+탐구(1)33.3%
한양대(에): 국어 40%+영어 30%+수학 또는 탐구(1)30%

동덕여자대학교 체육학과
백분위 반영 (600점)

한양대학교(에)스포츠과학부
표준점수 반영 (600점)

2등급 (89%) 541 570.63
3등급 (77%) 493 (2등급과 점수 차이 48점) 546.89 (2등급과 점수 차이 23.74점)
4등급 (60%) 425 (3등급과 점수 차이 68점) 517.14 (3등급과 점수 차이 29.75점)

                   정시모집에서 수능성적은 표준점수 또는 백분위, 백분위변환표준점수를 사용하고 있습니다. 표에서  
                    볼 수 있듯 표준점수를 반영하는 대학이 백분위 반영대학에 비해 성적환산점수의 차이가 작습니다.  
                       그러므로 수험생은 자신의 실기능력이 우수하냐 그렇지 못하냐에 따른 전략적인 접근을   
                          할 필요가 있습니다.  끝.

                            

<자료출처 및 참고자료>
1. 대입정보포털 어디가 www.adiga.kr
2. 2023학년도 수시모집 전형요강(각 대학)
3. 2023학년도 대입정보 119
*** 정확한 내용은 ‘2023학년도 수시모집 전형요강’을 통해 확인하시기 바랍니다.***

[학교 외 무단전재 및 재배포 금지]
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