
2021년도 고교-대학 연계 인문학 강화 독후감 공모전 고교부 추천도서 100선

  ※ 비고란의 ‘*’ 표시는 그간 독후감 출품이 많았던 도서임에 따라 선택 시 독창성, 표절 등에 유의가 필요함

번호 도서 / 저자 / 출판년도 주제 비고

1 광장 The Square / 최인훈 / 2015(개정판) 문학

2 기억전달자 The Giver / 로이스 로리 / 1993  문학

3 나는 초콜릿의 달콤함을 모릅니다 The Bitter Side of Sweet / 타라 설리번 / 2017 문학

4 나르치스와 골드문트 NarziB and Goldmund, Death and the Lover (지와 사랑) / 

헤르만 헤세 / 1930
문학

5 나의 아름다운 정원 / 심윤경 / 2013  문학

6 난장이가 쏘아올린 작은 공 / 조세희 / 1978 문학 *

7 누구를 위하여 종은 울리나 For Whome the Bell Tolls / 어니스트 헤밍웨이 / 1940 문학

8 달러구트 꿈 백화점 : 주문하신 꿈은 매진입니다 / 이미예 / 2020 문학

9 두근두근 내 인생 / 김애란 / 2011 문학

10 박사가 사랑한 수식 / 오가와 요코 / 2003 문학

11 배움의 발견 Educated / 타라 웨스트오버 / 2018 문학

12 변신 Die Verwandlung / 프란츠 카프카 / 1916 문학

13 사람은 무엇으로 사는가 Chem lyud zhivy / 레프 톨스토이 / 1885 문학

14 소년이 온다 / 한강 / 2014 문학

15 숨결이 바람 될 때 When Breath Becomes Air / 폴 칼라니티 / 2016 문학

16 시선으로부터, / 정세랑 / 2020 문학

17 아이, 로봇 I, Robot / 아이작 아시모프 / 2008 문학

18 앵무새 죽이기 To Kill a Mockingbird / 하퍼 리 / 1960 문학

19 여행의 이유 / 김영하 / 2019 문학

20 연을 쫓는 아이 The Kite Runner / 할레드 호세이니 / 2003 문학

21 열하일기, 웃음과 역설의 유쾌한 시공간 / 고미숙 / 2013(개정판) 문학

22 우리가 빛의 속도로 갈 수 없다면 / 김초엽 / 2019 문학

23 위대한 감시학교 Scored / 로렌 매클로플린 / 2011 문학

24 유원 / 백온유 / 2020 문학

25 전쟁은 여자의 얼굴을 하지 않았다 / 스베틀라나 알렉시예비치 / 1985 문학

26 천변풍경 / 박태원 / 1938 문학

27 파리대왕 Lord of the Flies / 윌리엄 골딩 / 1954 문학

28 페스트 La Peste / 알베르 까뮈 / 1947 문학 *



29 페인트 / 이희영 / 2019 문학

30 한중록 / 혜경궁 홍씨 / 1795 문학

31 햄릿 Hamlet / 윌리엄 셰익스피어 / 1603 문학

32 허삼관 매혈기 許三觀賣血記 / 위화 / 1995 문학

33 허클베리 핀의 모험 Adventures of Huckleberry Finn / 마크 트웨인 / 1885 문학

34 호밀밭의 파수꾼 The Catcher in the Rye / 제롬 데이비드 샐린저 / 1951 문학

35 거꾸로 보는 고대사 : 민족과 국가의 경계 너머 한반도 고대사 이야기 / 박노자 / 2010 역사와사회

36 나는 여성이고, 독립운동가입니다 : 다시 쓰는 독립운동 이야기 / 심옥주 / 2019 역사와사회

37 나만 잘살면 왜 안돼요? : 교실 밖 실전 사회 탐구 / 이치훈, 신방실 / 2019 역사와사회

38 나의 서양 음악 순례 / 서경식 / 2011 역사와사회

39
나의 첫 젠더 수업 : 여자 사람과 남자사람, 오래된 질문과 새로운 대답! | 십 대부터 

시작하는 가장 나다운 정체성 찾기 / 김고연주 / 2017
역사와사회

40 돌베개 : 장준하의 항일대장정 / 장준하 / 2015 역사와사회

41 백범일지 / 김구 / 1947 역사와사회

42 블랙 어스 : 홀로코스트, 역사이자 경고 Black Earth / 티머시 스나이더 / 2015 역사와사회

43 비이성의 세계사 : 우리가 기억해야 할 마녀사냥들 / 정찬일 / 2015 역사와사회

44
사다리 걷어차기 : 앞선 나라는 따라잡고 뒤쫓는 나라는 따돌리던 선진국 경제 발전 

신화 속에 감춰진 은밀한 역사 Kicking Away the Ladder/ 장하준 / 2020(개정판)
역사와사회

45
사피엔스 : 유인원에서 사이보그까지 인간 역사의 대담하고 위대한 질문 Sapiens / 

유발 하라리 / 2014
역사와사회

46 선량한 차별주의자 / 김지혜 / 2019 역사와사회

47 식탁 위의 세상 : 나는 음식에서 삶을 배웠다 Where Am I Eating? / 켈시 티머먼 / 2016 역사와사회

48 아픔이 길이 되려면 : 정의로운 건강을 찾아 질병의 사회적 책임을 묻다 / 김승섭 / 2017 역사와사회

49
안중근 재판정 참관기 : 100년 전, 안중근 의사와 일본인 재판관인 벌인 재판정 격돌, 

현장 생중계 / 김흥식 / 2015
역사와사회

50 역사의 쓸모 : 자유롭고 떳떳한 삶을 위한 22가지 통찰 / 최태성 / 2019 역사와사회

51 오주석의 한국의 미 특강 / 오주석 / 2017 역사와사회

52
왜 세계의 가난은 사라지지 않는가 : 유엔인권자문위원이 손녀에게 들려주는 

자본주의 이야기 Le Capitalisme Explique A Ma Petite / 장 지글러 / 2019
역사와사회

53
우리는 작은 가게에서 어른이 되는 중입니다 : 조금 일찍 세상에 나와 일하며 

성장하는 청(소)년들의 이야기 / 박진숙 / 2017
역사와사회

54 우리의 불행은 당연하지 않습니다 : 대한민국의 불편한 진실을 직시하다 / 김누리 / 2020 역사와사회

55 이상한 정상가족 : 자율적 개인과 열린 공동체를 그리며 / 김희경 / 2017 역사와사회

56 전태일 평전 / 조영래 / 1983 역사와사회

57 쥐 : 한 생존자의 이야기 The Complete Maus / 아트 슈피겔만 / 1986 역사와사회



58
지리의 힘 : 지리는 어떻게 개인의 운명을, 세계사를, 세계 경제를 좌우하는가  

Prisoners of Geography / 팀 마샬 / 2016
역사와사회

59
총 균 쇠 : 무기ㆍ병균ㆍ금속은 인류의 운명을 어떻게 바꿨는가 Guns, Germs, And 

Steel / 재레드 다이아몬드 / 1997
역사와사회

60 팩트풀니스 Factfulness / 한스 로슬링, 올라 로슬링, 안나 로슬링 뢴룬드 / 2018 역사와사회

61
4차 인간 = Humanity 4.0 : 인공지능이 인간을 낳는 시대, '인간다움'에 대한 19가지 

질문 / 이미솔, 신현주 / 2020
자연과기술과학

62 공간이 만든 공간 : 새로운 생각은 어떻게 만들어지는가 / 유현준 / 2020 자연과기술과학

63 공학의 명장면 12 Che Idaea! / 크리스티안 힐 / 2019 자연과기술과학

64 과학을 기다리는 시간 : 불확실한 시대, 과학이라는 등불/ 강석기 / 2020 자연과기술과학

65 관계의 과학 : 복잡한 세상의 연결고리를 읽는 통계물리학의 경이로움 / 김범준 / 2019 자연과기술과학

66
나는 내가 죽었다고 생각했습니다 : 뇌 과학자의 뇌가 멈춘 날 My Stroke of Insight / 

질 볼트 테일러 / 2019
자연과기술과학

67
나는 풍요로웠고, 지구는 달라졌다 The Story of More:  How We Got to 

Climate Change and Where to Go from Here / 호프 자런 / 2020
자연과기술과학

68 다윈의 식탁 : 논쟁으로 맛보는 현대 진화론의 진수 / 장대익 / 2015 자연과기술과학

69 떨림과 울림 : 물리학자 김상욱이 바라본 우주와 세계 그리고 우리 / 김상욱 / 2018 자연과기술과학

70 미래는 오지 않는다 : 과학기술은 어떻게 미래를 독점하는가 / 전치형, 홍성욱 / 2019 자연과기술과학

71 바이러스 쇼크 : 인류 재앙의 실체, 알아야 살아남는다 / 최강석 / 2020 자연과기술과학

72 생명을 보는 마음 : 생명과학자의 삶에 깃든 생명 이야기 / 김성호 / 2020 자연과기술과학

73
세상은 온통 화학이야 : 유튜브 스타 과학자의 하루 Komisch, alles chemisch! / 마이 티 

응우옌 킴 / 2019
자연과기술과학

74 수학이 필요한 순간 : 인간은 얼마나 깊게 생각할 수 있는가 / 김민형 / 2018 자연과기술과학

75
열두 발자국 : 생각의 모험으로 지성의 숲으로 지도 밖의 세계로 이끄는 열두 번의 

강의 / 정재승 / 2018
자연과기술과학

76
좋은 균, 나쁜 균, 이상한 균 : 똑똑한 식물과 영리한 미생물의 밀고 당기는 공생 

이야기 / 류충민 / 2019
자연과기술과학

77 김영란의 열린 법 이야기 / 김영란 / 2016 철학과인문

78 나는 어떤 삶을 살아야 할까? / 홍세화 외 / 2016 철학과인문

79
심리학을 만나 행복해졌다 : 복잡한 세상과 사람의 마음을 꿰뚫어 보는 심리법칙 75 / 

장원청 / 2020
철학과인문

80
단순한 기쁨 : 금세기 최고의 휴머니스트 피에르 신부의 자전적인 기록 Memoire 

d’un Croyant / 아베 피에르 / 2001
철학과인문

81 당신이 아름답지 않다는 거짓말 / 조이한 / 2019 철학과인문

82 당신이 옳다 : 정혜신의 적정심리학 / 정혜신 / 2018 철학과인문

83 대리사회 : 타인의 공간에서 통제되는 행동과 언어들 / 김민섭 / 2016 철학과인문

84 도대체 페미니즘이 뭐야? : 10대를 위한 글로벌 사회탐구 Feminismus / 율리아네 프리세 철학과인문



/ 2019

85 미술관에 간 인문학자 : 루브르를 거닐며 인문학을 향유하다 / 안현배 / 2016 철학과인문

86 반 고흐, 영혼의 편지 Gogh, Vincent van / 빈센트 반 고흐 / 1999 철학과인문

87 방구석 미술관 : 가볍고 편하게 시작하는 교양 미술 / 조원재 / 2018 철학과인문

88 불편해도 괜찮아 : 영화보다 재미있는 인권 이야기 / 김두식 / 2010 철학과인문

89 비폭력대화 Nonviolent Communication : 일상에서 쓰는 평화의 언어, 삶의 언어 / 

마셀 B. 로젠버그 / 2004
철학과인문

90 소크라테스의 변명 Apologia Sokratous / 플라톤 / BC 399 철학과인문

91 실격당한 자들을 위한 변론 / 김원영 / 2018 철학과인문

92 열일곱 살의 욕망연습 :  꿈을 찾는 철학 수업 / 안광복 / 2016 철학과인문

93 예술적 상상력 : 보이는 것 너머를 보는 힘 / 오종우 / 2019 철학과인문

94 오래된 미래 : 라다크로부터 배우다 Ancient Futures :  Learning from Ladakh / 헬레나 

노르베리 호지 / 1991
철학과인문

95 왜 우리는 생각대로 행동하지 않을까 Philosophische Gedankenspruenge / 외르크 

베르나르디 / 2017
철학과인문

96 월든 Walden / 헨리 데이빗 소로우 / 1854 철학과인문

97 유배지에서 보낸 편지 / 정약용 / 2019(개정판) 철학과인문

98 자유론 On Liberty / 존 스튜어트 밀 / 1859 철학과인문

99 철학이 필요한 순간 : 삶의 의미를 되찾는 10가지 생각 Standpoints / 스벤 브링크만 / 2019 철학과인문

100 철학자와 늑대  : 괴짜 철학자와 우아한 늑대의 11년 동거 일기 (The) philosopher 

and the wolf / 마크 롤랜즈 / 2008
철학과인문


